
 
 

 

  
 
 
 
 

 
 
LE PROJET : CRÉER LE PREMIER RESTAURANT UNIVERSITAIRE DU 

SITE  UNIVERSITAIRE DE LAVAL : L’AUBEPIN. 

Surface totale : 590 m2  
Capacité  : 200 places. 
Ouverture pendant l’année universitaire tous les midis du lundi au vendredi. 
Restauration traditionnelle : entrée, plat principal, dessert avec un choix important  
au prix du ticket étudiant : 2,65 €. 
 
LES FINANCEMENTS  - LA MAITRISE D’OUVRAGE : 

 Les financements 
Le coût de cette construction et du premier équipement est d’environ 1,5 M€ (10 MF). s
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L’opération est financée selon la répartition suivante : 
État       1,07 M€ (7,00 MF) 
Conseil Général de la Mayenne    0,23 M€ (1,50 MF) 
Communauté d’ Agglomération de Laval   0,23 M€ (1,50 MF) 

Le CROUS participe à hauteur de 0,15 M€ (1 MF) pour le financement du petit 
équipement et du mobilier. 
 

La maîtrise d’ouvrage est assurée par l’État (Rectorat de l’Académie de Nantes)  
et la conduite d’opération par la DDE de la Mayenne. 

 Les intervenants : 
 Maîtrise d’œuvre :  MEYER COUSTOU ET ASSOCIES 
 Coordination de chantier : METRIX 
 Bureau d’études cuisine : ABETEC 
 Fluides :   BECB 
 Économie de la Construction : MEYER COUSTOU ET ASSOCIES 

 Le calendrier : 
Les travaux ont commencé fin novembre 2002 et se sont achevés en juillet 2003. 
L’ouverture du RU aux étudiants a été effective début septembre 2003. 
 
LES EMPLOIS : 

Le CROUS emploie pour le Restaurant Universitaire de Laval 12 agents (11 
contractuels de droit p lic en CDI et un fonctionnaire) dont quatre recrutements 
locaux. 
Le CROUS versera en
L’Aubépin. 
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   www.crous-nantes.fr 
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viron 350 000 € de 
      onstruction d’un R.U. à Laval 
  
 

salaires bruts pour les employés du RU 
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Restaurant Universitaire L’AUBEPIN  
orges Charpak- Parc Tertiaire - 53810 CHANGE
202.43.49.00 – Mail : ruaubepin@ac-nantes.fr 


