
 

 

 

 

Le jeudi 29 janvier 2026 

 

 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

Portes ouvertes du Crous de Nantes Pays de la Loire 

Samedi 7 février : Découvrez les coulisses de la vie étudiante 
 

À l’occasion des Portes ouvertes du Mans Université, le samedi 7 février 2026, le Crous de Nantes Pays 

de la Loire se mobilise pour accueillir les futurs étudiants et leurs parents. Une journée placée sous le 

signe de l’information et de la découverte, où les visiteurs pourront en apprendre davantage sur les 

services essentiels à la vie étudiante. 

 

Mieux s’informer pour bien préparer sa rentrée 

Vous avez des questions sur le logement, les bourses, la restauration ou encore la culture ? Les équipes 
du Crous seront présentes de 9h00 à 16h30 pour répondre aux interrogations des futurs étudiants et de 
leurs parents. Le stand d’information sera accessible à la Cité U’ Vaurouzé. L’occasion idéale de se 

préparer sereinement à la rentrée universitaire. 
 

Découvrir la restauration universitaire en famille 

Pour mieux comprendre la vie étudiante, quoi de mieux que de partager un repas au restaurant 
universitaire ? Tout au long de la journée, le Resto U’ Vaurouzé et les Cafets’ de Lettres, Droit, Sciences et 
de l’IUT ouvriront leurs portes aux familles. À cette occasion, le tarif habituellement réservé aux étudiants 
(menu complet à partir de 3,30 €) sera appliqué à tous, permettant aux parents de découvrir ou 
redécouvrir la restauration universitaire, un service central du quotidien étudiant. 
 

Visite guidée de la Cité U’ Vaurouzé 

Afin d’offrir une immersion complète dans la vie étudiante, la Cité universitaire Vaurouzé ouvrira 

exceptionnellement ses portes de 9h00 à 16h30. Les familles pourront y visiter des logements étudiants 
et découvrir les services proposés, tels que la salle de la Rotonde et les espaces communs. Une occasion 
unique de mieux comprendre le quotidien des résidents et de se projeter dans la vie universitaire. 
 

Pour plus d’informations sur les lieux et horaires d’ouverture des stands, des restaurants et des 

résidences, consultez le programme complet sur le site internet du Crous : crous-nantes.fr. 

 

Ne manquez pas cette occasion unique de découvrir les services offerts aux étudiants et de vous préparer 
en toute sérénité à la rentrée universitaire 2026 ! 
 

 

 

 



  

 

 

A propos du Crous de Nantes Pays de la Loire : 

Le Crous de Nantes Pays de la Loire est un établissement public national à caractère administratif, placé sous la tutelle du ministère de 

l’Enseignement Supérieur et de la Recherche.  

Il offre aux étudiants un accompagnement social global et gèrent les aides financières, annuelles ou ponctuelles, accordées aux étudiants. Le 

Crous met à disposition des étudiants plus de 9 587 logements dans 46 Cités U’ et Résidences U’ en Pays de la Loire. En outre, le Crous se 

mobilise pour offrir une restauration de qualité et à tarif social à tous les étudiants avec ses lieux de restauration. Le Crous accompagne 

également les initiatives étudiantes, propose une action culturelle exigeante et mène une politique volontariste pour dynamiser et animer les 

lieux de vie étudiante. 

Au service des 154 126 étudiants et des établissements d'enseignement supérieur de l'académie de Nantes, le Crous est présent dans les 6 

agglomérations où sont inscrits 95% des étudiants de la région : Nantes, Angers, Le Mans, Laval, La Roche-sur-Yon et Saint-Nazaire. 

 

 

Pour plus d’informations, veuillez contacter :  

Alexandre Héligon 

06 89 36 29 85 

responsable.communication@crous-nantes.fr 

https://www.crous-nantes.fr/
mailto:responsable.communication@crous-nantes.fr

