
Tarif Etudiants boursiers et non boursiers, Apprentis et alternants titulaires d’une carte des métiers, Doctorants et Volontaires en service civique.
Une majoration est appliquée aux autres publics selon leur statut.

MENU
TRIO

Lardon, emmental, muscade,
crème, œuf, laitQUICHE LORRAINE

QUICHE CHÈVRE
COURGETTE TOMATE

Courgette, chèvre, emmental, œuf, 
tomate confite, muscade, crème, lait

PASTABOX PESTO Emmental, pesto

OU

OU

OU

OU

OU

OU

PASTABOX FROMAGÈRE Crème fraîche, 
emmental, cheddar

SANDWICH JAMBON/BEURRE Jambon,
beurre, salade

SANDWICH HOUMOUS/CRUDITÉS Houmous,
carotte, salade

SANDWICH THON Thon, œuf, mayonnaise

1 FRUIT DE SAISON

1 COMPOTE EN POT

1 MŒLLEUX (CHOCOLAT OU CITRON)

ET/OU

ET/OU

+ 2 ÉLÉMENTS

SEULEMENT

EN CAFET’

ET CROUS’TRUCK

crous-nantes.fr


